
В рамках недели Здоровья в ГКДОК д/с № 22 «Семицветик» инструкторы по физической 

культуре Белозерова Ю.А. и Шнейдер С.Н. провели с воспитанниками развлечения в бассейне 

под девизом «Мы идем к здоровью в гости!». 

Для каждой возрастной группы был организован интересный сценарий, детей средних 

групп, встретил капитан дальнего плавания, вместе они прошли испытания на силу, ловкость и 

взаимовыручку. Создать веселую атмосферу и доставить детям удовольствие позволили игры с 

мыльными пузырями в бассейне.  

 Дети старшего дошкольного возраста состязались в эстафетах «Морские котики», «Мяч в 

кольцо», «Морская змея». 

Неожиданным сюрпризом для детей стало появление Владыки вод – Нептуна, которому 

юные пловцы помогли собрать «жемчужные бусы», в свою очередь Нептун напомнил детям о 

правилах безопасности в воде и бережного отношения к своему здоровью. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


