
Дополнительные бесплатные парциальные программы 

Наименование программы ФИО автора 

программы 
Образовательные 

области 
Направленность 

 
Программа социально-

эмоционального развития 

дошкольников 

«Я-Ты-Мы» 

О.Л. Князева, 

Р.Б. Стеркина 

 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Цели программы определяются 
теми новыми требованиями, 

которые предъявляет к 

воспитанию подрастающего 
поколения современное 

российское общество с его 

демократическими тенденциями 
развития. Будущие граждане 

должны стать свободными и 

ответственными, обладать 

чувством собственного 
достоинства и с уважением 

относиться к другим, быть 

способными на собственный 
выбор и с пониманием 

воспринимать мнения и 

предпочтения окружающих 

 
Парциальная программа 

«Безопасность» 

Н.Н.Авдеева, 

О.Л.Князева, 

Р.Б.Стеркина 

Социально-

коммуникативное 

развитие 

Воспитание у ребенка навыков 

адекватного поведения в 
различных неожиданных 

ситуациях, самостоятельности и 

ответственности за свое 

поведение. 
 

 

 

 
«Обучение плаванию в детском 

саду» 

Т.И.Осокина, 

Т.Л.Богина, 

Е.А.Тимофеева 
 

Физическое 

развитие 

Создание благоприятных условий 
для оздоровления, закаливания, и 

обеспечения всестороннего 

развития психических и 
физических качеств в 

соответствии с возрастными и 

индивидуальными особенностями 
дошкольников. 

 


